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Kerakoll e ICS Maligéfiluniscono le forze per il benessere
e la salute dei professionisti nei cantieri

DIINSALUTENEWS - 9 MAGGIO 2024
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Sassuolo, 9 maggio 2024 — In occasione della Giornata mondiale per la salute e la
sicurezza sul lavoro, Kerakoll Group, Societa Benefit certificata B Corp e realta
multinazionale attiva nel settore dell’edilizia, in collaborazione con gli ICS
[Maugeri] Societa Benefit leader in ambito sanitario per la riabilitazione e ricerca
scientifica, hanno lanciato H40 For You, un nuovo progetto per la sicurezza e la

salute in cantiere.

L'iniziativa H40 for You — da H40, la linea di Gel-Adesivi che ha fatto la storia di
Kerakoll — nasce con obiettivi di natura educativa e divulgativa, che consistono

nella realizzazione e diffusione di un set di 10 video pillole, contenenti consigli di

medici e professionisti certificati al fine di prevenire i rischi associati alle attivita
produttive del settore edile.

Prof.ssa Monica Panigazzi

“Kerakoll attribuisce primaria importanza alla salute e al benessere dei lavoratori,
come testimoniano iniziative interne quali la Safety Week, previste dal nostro contratto integrativo aziendale — ha
commentato Alessandro Dondi, Brand Marketing & Communication Director di Kerakoll Group — Con questo
progetto, abbiamo deciso di allargare il nostro perimetro e supportare in particolare tutti coloro che, nel loro lavoro
quotidiano, ruotano attorno al mondo dell’edilizia. Uno degli ESG Pillar del nostro Gruppo sono le persone: vogliamo
continuare a sviluppare migliori prodotti e soluzioni, ma anche contribuire, con iniziative come H40 For You, a rendere i

cantieri luoghi pit sicuri in cui lavorare”.

“La Medicina del Lavoro é storicamente parte integrante delle nostre diverse aree specialistiche. Per questo, forti
dell'esperienza anche nella prevenzione e nella riabilitazione, abbiamo aderito al progetto di Kerakoll Group, fornendo le
raccomandazioni mediche necessarie per migliorare la sicurezza e la salute sul lavoro rivolte, in particolare, ai
professionisti del settore edilizio che sono esposti a rischi muscolo-scheletrici e biomeccanici — ha aggiunto la prof.ssa

[Monica Panigazzi, primario U.O. Fisiatria Occupazionale ed Ergonomia dellfIRCCS Maugerildi Pavia — Prendersi
cura del proprio corpo, anche sul posto di lavoro, seguendo piccoli ed essenziali suggerimenti, puo contribuire

significativamente al mantenimento della salute, oltre che a evitare movimenti rischiosi per la propria incolumita e per

quella degli altri".

La campagna ha preso il via il 28 aprile, Giornata mondiale per la salute e la sicurezza sul lavoro, con il rilascio

delle prime cinque pillole. Le restanti cinque usciranno a fine maggio. E prevista, oltre alla diffusione tramite i
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canali interni di Kerakoll, una campagna informativa sulle principali testate verticali del mondo dell'edilizia e la

distribuzione dei video attraverso i canali digital e social dei due partner del progetto.

I medici di Maugeri |- gruppo ospedaliero leader nell'ambito della riabilitazione e ricerca scientifica, con una
riconosciuta expertise nella Medicina del Lavoro — hanno supportato il progetto fornendo consigli utili ed esercizi

pratici, per consentire a tutti i professionisti di svolgere il proprio lavoro in condizioni di benessere e sicurezza.

Le tematiche principali affrontate nei video — supportate anche da approfondimenti scritti e integrazione di

m

grafiche animate — spazieranno dall”Alimentazione consigliata” agli "Esercizi per il rinforzo muscolare e

articolare”, fino alla "Gestione dello stress”, ai "Rischi ambientali” e all""Uso corretto dei DPI".

Nelle 10 video pillole vengono, infatti, fornite da parte dei mediciMaugerilindicazioni pratiche: ad esempio,
quando fare pausa durante i cicli di lavoro ripetitivo in cantiere per evitare situazioni di eccessivo stress a collo,
spalle e arti superiori. Inoltre, gli esperti indicano gli esercizi da svolgere per evitare affaticamento e per garantire
un recupero pitl efficiente e offrono consigli per disporre di un adeguato spazio di lavoro, soprattutto in caso di
movimentazione di carichi pesanti o per la protezione delle ginocchia, utile soprattutto per chi svolge I'attivita di
posatore.

KERAKOLL GROUP

Kerakoll Group é una realta multinazionale attiva nel settore dell'edilizia, con un'offerta integrata di prodotti e
servizi per costruire luoghi migliori in cui vivere. Nata nel 1968, nel cuore del distretto ceramico di Sassuolo, con la
produzione di adesivi per piastrelle, Kerakoll opera oggi attraverso tre Business Unit, focalizzate nel mondo della
Posa, dell'Edilizia e delle Superfici. Il Gruppo ha realizzato 744 milioni di euro di fatturato nel 2022 — di cui il 62% in
Italia e il 38% sui mercati esteri — e conta circa 2.200 collaboratori diretti e indiretti. E presente direttamente in 11
paesi, con 19 stabilimenti produttivi. Kerakoll & Societa Benefit e nel 2023 ha ottenuto la certificazione B Corp, a
conferma del suo percorso ESG verso un nuovo modello d'impresa per generare valore economico, sociale e
ambientale.

Per ulteriori informazioni: www.kerakoll.com

ICSMAUGERI.
ICS/Maugeri’s.p.A. Societa Benefit & la realta sanitaria leader nella riabilitazione e nella presa in carico dei pazienti
fragili, si distingue per I'elevato tasso di ricerca scientifica con 17 Istituti Clinici — di cui 9 IRCCS e 8 Istituti Clinico

Scientifici, 5 poliambulatori, 1[Centro Ricerche Ambientali, 1| Centro Antiveleni, Non solo ricerca scientifica, ma

tecnologia applicata alle diverse aree mediche con percorsi di cura personalizzati, centri di eccellenza in patologie
e aree sanitarie specifiche. Un gruppo che occupa oltre 4.000 persone, in cui I'eccellenza medica e professionale e

sono strettamente legate a equita, inclusivita, eguaglianza e trasparenza, da sempre criteri portanti di ICS

Maggiori info: www.icsmaugeri.it
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