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INTOSSICAZIONE DA FUNGHI

I consigli del (T
Antivelenil: " 1Maugen

PAVIA v} Solo nella nosua
provincia arriva a quota nove
il numero delle persone ri
coverate soln ncfli ultimi
giorni in gravi condizioni per
intossicamento da funghi.
Come ogni anno, infatti, in
autunno, si moltiplicano i ca
si di intossicazione gravissi-
ma, se non di morte, in wa
Italia. Proprio a questo pro-

posito, || (REETEER AYRTRVRIESEN i
Pavia - Centro Nazionale di
Informazione Tossicologica
dell IRCCS h
ha diffuso una nota con
alcune raccomandazion:
«Dal primo ottobre ad oggi il
ENTREREN di Pavia ha
fornito consulenze per circa
500 pazient intossicati in se
guito ad ingestione di funghi
Tra questi sono stati gestiti
anche casi molto gravi che

hanno portato al decesso dei
pazienti o a trapianto di fe-
gato, Si ricorda che & neces
sario astenersi dal consumao
di funghi raccolu se non si ¢
assolutamente certi della loro
commestibilita. Presso ogni
ASL & attivo il servizio di
Ispettoratn Micologico dove @
possibile sottoporre | funghi
raccolt al riconoscimento da
parte di csrﬂli micologi in
mado assolutamente gratui-
to. Si consiglia inoltre di non
consumare funghi in quan-
titd abbondanti e in pasti rav-
vicinatl oppure crudi o non
adeguatamente cotti», Inol-
tre, i bambini piccoli e le don
ne in stato di gravidanza o
allattamento devono astener
si dal consuma dei funghi.

Se dopo averli mangiati
compaiono sintomi quali
nausea, vomito e diarrea, bi-
sogna recarsi immediata
mente al pronto soccorso
portando con sé eventuali
avanzi di funghi, anche cu-
cinati. «Tentare di contrastare
acasaisintomi - si legge nella
nota della KRR - con far-
maci antidiarroici 0 antieme
tici ¢ controindicato e pud
ritardare |'inizio delle terapie
indicates.




