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22 Yevenire e curare le intossicazionl da monossido di carbonio
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niossicaziori ca monosside d carbonio: quando S legge di casi di avvelenamerto

sul giomale, si pensa sempre che sia una realta molto lontana dal nostro quotidiano. O

anno, al contrario, sono almeno 400 i casi che si verificano in ltaha. Sebbene sembri

eSSere un NuMero esiQuo, nella reallta si Lratta di contaminazion, talvolta mortali,

lacilmente evitabili

g2rongle di Inf

Tossscofogica (ONIT) dellTRCCS Fondazione Maugen fa

) come lavvelenamento @ l'intossicaziong da monossido

Il punto della situazione, Ir

o carbono siano del “killer silen2i0sl”, Quest:

Infatt non solo @ altamente tossico, ma

anche In wu, incolore, INsapore @ non irntante

esto SU0 essere "mvis

£’ proprio g abile” a rappresentare il suo pamo sintomi di pencolosita
| { P b

EQ a rappresent

€ una sorta di “epidemia staqgionale”, con alt picchi dinverno, a causa

gall'utiizzo & Imprant termici mal funmonanti o mazn i nscaldamento non adeguati per

forma & composizone agh ambienti nes quali vengono

Tra le persone piu a rischeo di avvelename » vi SONO ovviamente i soggetti p i a
livello fisiologico: bambini, anziani € cardiopatiG e le corne in gravidanza. Spiega la
gott .ssa Valeria Petrolin, tossicologa del CNIT

Il monassido @i carbonic si forma o ta par carenza d

ossigeno di composti orgamnci come metano Le consequenze di

unintosscanone da CO dipendono dalla du

del gas inalato e possono essere lievi (celalea 1o, stanchezza) o

coma, convu's

gravi confusa mentale, ps

DN, Ma

anche dolore tarscico o cardiopalimo)

Va da sé che concentrazon elevate di quaesto gas

1 ad esposizion

olungate dedio stess

possono rivelars: letali. In particolare bisogna stare attent Esletica ¢ Bellezza dagy
alla sintom atalagia, molto simile per alcuni vers, a gquella delle sindrome influenzali. In

caso di avvelenamento bisogna sotloporsi ad ossigenoterapia, spes e volentieri da Chirurge Extetica (B0 s

joidio ass st to od

effettuare incamera iperbarica Chirnuwrga Ricostrattiva eutanasia cosa ne

sh)
E' necessario guindi fare attenzione allo stato dei propel impianti di nscaldamento, facendo

in Modo tale che tutlo sia Costituito e Costruito sacondo ke nacessarie Norme Jdi scure

a4 Anche inltalia
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Arucall Carrelat:

[nguinamento indoor: ke linee guida dell'Oms per la salute

Monossido di carbonio: tutte le news

Cnit-Centro nazionale informazione tossicologica

- AN

Pravenite @ curare | disturbl dell'udito: al via la seftimana Airs

In Italia B miliani di persone sono affette da disturts dell'udito. Un date allarmante che
corrisponde oggettrromente anche o dfficoltd di comunicazione Interpersonale. PUrtroppo
<'h ancora troppa poca |

Omaopalie e inlluanze: | prodotii 4Tl par pravani(e @ curare
Se delfautunne, non si vede ancera I'ombra, SOprattutto n alcune regionl delr Ttaka
“Influenze non ha tardato a fare ks sus comparsa, e nellaria gla 5 sentono | paimi [

Callulite una malattia ca prevenire @ Curare. Cleta « rimedi naturali

Con il termine comune di cellulite si intende una vera @ propria patolegia: la
Panmiculopatia Edemo Fibro Sclerotica, ovvero guel sistema complesso di aRerazione
dele colluie deol derma [ ]

Avvelenamanti ed inlossicationi: 10 regole per pravenire

Avvelenament| ed intossicazioni: semo troppe frequent! per non prestarc attenzione
soprattutto quando 5| tratta di bambire, Pensate che scio presso NOapedale pedistrico del
Samtiing Gesd di Roma, [ ]

Otite esterna: prevenire & maglio che curare ma...

Quante volte e vostre ferie sono state funestate daliinscrgenza di malannil di staglone
come la fastidiose otite esterma? Si tratta infatti di uninflammazione piuttosto freguente
durante l'estate, compice [, ]
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