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DESCRIZIONE EVENTO

l'agitazione psicomotoria (APM) rappresenta un quadro clinico eterogeneo, esito
di una varieta di processi patologici differenti, sulla cui corretta valutazione e
gestione la letteratura scientifica e le linee-guida attualmente disponibili
presentano una notevole disomogeneita e mancanza di standardizzazione, in
particolare riguardo alle terapie farmacologiche. Il problema non riguarda solo la
popolazione adulta ma anche gli adolescenti che spesso abusano di sostanze e
sono esposti a un aumento del rischio di eventi avversi, tra cui gli effetti tossici
delle sostanze, manifestazioni psicopatologiche, e comportamenti aggressivi.
Partendo dalla consapevolezza della necessita di un approccio multidisciplinare a
questa condizione, che comprende aspetti comuni a diverse professionalita
sanitarie e di gestione del rischio, & indispensabile un modello condiviso di
gestione integrata del paziente con APM. la necessita di intervenire
precocemente con azioni non contenitive in grado di evitare l'escalation
sintomatologica, permettere il proseguimento dell’iter diagnostico-terapeutico,
Putilizzo di trattamenti farmacologici adeguati al grado di gravita della
sintomatologia e I'importanza di integrare e armonizzare fra loro gli interventi dei
diversi professionisti coinvolti sia a livello territoriale che in ambito ospedaliero

OBIETTIVI FORMATIVI

Discutere e condividere con gli attori che, a vari livelli e in differenti contesti
specialistici, si trovano a confrontarsi con utenti che presentano un‘emergenza
comportamentale, le best practices dedicate alla gestione degli stati di agitazione
psicomotoria che pil comunemente si presentano nella pratica clinica.

Favorire I'acquisizione modelli di interventi sia relazionali specifici e farmacologici
nel trattare il paziente critico che accede in Pronto Soccorso, al fine di ridurre il
rischio di violenza e condotte aggressive sia verso lo staff sanitario che per il
paziente stesso.
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